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NATACION: Cto. Madrid Absoluto-Junior (y 1V)

CLUBES: CANOE DOMINO
LAS PUNTUACIONES EN M-86

-Bajo el nivel de marcas y descollaron los juniors (chicos sub-18 y chicas sub-16).

Finalizaron, en el Centro M-86, los Campeonatos Madrilefios Absolutos y Juniors con la
cuarta sesion de la competicion, que volvio a poner en evidenciar los mismos parametros que las
anteriores, con esa lucha de algunos por los topes nacionales, de las figuras peleando por los
titulos y la ausencia de plusmarcas territoriales, o nacionales, para las que habra que esperar a
las citas espafiolas de ambas categorias que es cuando nuestros mejores nadadores alcancen su
mejor puesta a punto en la piscina larga.

La lucha por clubes, también en un tono de mayor contencién entre los grandes, el Canoe
volvié a demostrar poseer la mayor densidad absoluta, ganando con suficiencia tanto en chicos
como en chicas, mientras que en el sector junior fue donde encontr6 mas dificultades para
mantenerse arriba.

En las Gltimas luchas individuales del torneo, volvieron a mostrar su nivel especialmente los
juniors (los absolutos se mostraron menos propensos a pelear los registros), con significacion
para los habituales Ismael Rahmuni (4.06.97 en 400), Aitor Martinez (26.44 en mariposa),
Guillermo Blanco (2.12.58 en estilos), Marina Rico (4.33.29 en 400), Cristina Mardones (2.44.99
en braza), Celia Martinez (30.22 en mariposa), etc.

Entre los seniors, lo mejor a cargo de Enrique LOpez (25.41 en mariposa), Sonia Atanasio
(4.30.69 en 400), o Sara Pérez (2.23.60 en estilos), y esos 28.90 de Maria JesUs Palacios
(mariposa), ya més decantada hacia las pruebas de “salvamento” (ird al Nacional proximamente,
para buscar alli acomodo en la seleccién nacional y poder acudir a los Ctos. Mundiales de Egipto).

La emocién final en el fragor de los relevos 4x100 estilos, con cascada de descalificaciones
(por tomas anticipadas), especialmente en la division masculina que puso el contrapunto final a
la pelea por las puntuaciones de clubes. Canoe se lo acab6 llevando todo (de calle en absolutos y
con apuros en juniors, especialmente en las chicas, solo 3 puntos sobre Covibar). Alcorcén,
Moscardd, Covibar y SEK Sierra Oeste completaron el quinteto FMN de honor. Ahora ya queda
todo encauzado cara a los respectivos Campeonatos de Espafia, que serd donde tengan que
poner toda la carne en el asador, para mostrar la buena salud de la natacién madrilefia.

CATEGORIA ABSOLUTA

HOMBRES

-50 mariposa: 1. Enrique Lépez (Alcorcén), 25.41; 2. Pablo Mira (Canoe), 25.66; 3. Alvaro Vega
(SEK S.Oeste), 25.80.

-200 braza: 1. Sergio Arias (Canoe), 2.26.51; 2. Alberto Torres (SEK S.Oeste), 2.29.32; 3.
Fernando Barea (Alcobendas), 2.32.17.

-400 libre: 1. Juan L. Rodriguez (Canoe), 4.05.27; 2. Ismael Rahmuni (Covibar), 4.06.97; 3.
Ignacio Fernandez (Canoe), 4.07.43.
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-200 estilos: 1. Guillermo Blanco (Canoe), 2.12.58; 2. Javier Fernandez (Canoe), 2.14.56; 3.
Mario jara (Leganés), 2.16.54.

-4x100 estilos: 1. Moscardd, 3.58.08 (Martinez, Herraiz, Ribagorda y Pérez); 2. Covibar, 4.06.25;
3. Canoe, 4.08.68; 4. Alcorcén, 4.13.50.

-Por clubes: 1. Canoe, 1.184 puntos; 2. Alcorcon, 800; 3. Moscardd Usera, 694; 4. SEK Sierra
Oeste, 527; 5. Covibar Rivas, 468; hasta 22 equipos.

MUJERES

50 mariposa: 1. M2 Jesus Palacios (Alcorcon), 28.90; 2. Araceli Herrdez (Canoe), 28.98; 3. Miriam
Mediavilla (Moscard6), 29.68.

-200 braza: 1. Cristina Mardones (SEK S.Oeste), 2.44.99; 2. Vanessa Fernandez (Torrején),
2.50.05; 3. Eva Espinosa (SAFA), 2.53.68.

-400 libre: 1. Sonia Atanasio (Alcorcén), 4.30.69; 2. Marina Rico (Alcobendas), 4.33.29; 3. Elba
Moreno (Covibar), 4.38.35.

-200 estilos: 1. Sara Pérez (Canoe), 2.23.60; 2. Gema Pineda (Canboe), 2.27.96; 3. Carmen
Alvarez (Canoe), 2.28.08.

-4x100 estilos: 1. Alcorcon, 4.35.76 (Casado, M.Sanchez, J.Sanchez y Montecino); 2. Covibar,
4.37.00; 3. Canoe, 4.38.27; 4. Moscardo, 4.45.28.

-Por clubes: 1. Canoe, 1.013"5 puntos; 2. Alcorcén, 806~ 5; 3. Covibar Rivas, 658; 4. Moscardd
Usera, 5647 5; 5. Mirasierra, 358; hasta 20 equipos.

-Conjunta absoluta: 1. Canoe, 2.197°5 puntos; 2. Alcorcon, 1.606°5; 3. Moscardé Usera,
1.25875; 4. Covibar Rivas, 1.126.

CATEGORIA JUNIOR

HOMBRES

-50 mariposa: 1. Aitor Martinez (SEK S.Oeste), 26.44; 2. Marco Palacios (Canoe), 26.50; 3.
Enrique Fernandez (Alcorcon), 27.19.

-200 braza: 1. Borja Briones (Covibar), 2.32.30; 2. David Arias (Canoe), 2.34.60; 3. Ivan Sanchez
(Canoe), 2.39.47.

-400 libre: 1. Ismael Rahmuni (Covibar), 4.06.97; 2. Guillermo Higuero (Alcorcon), 4.14.94; 3.
Carlos Suarez (Moscardo), 4.16.21.

-200 estilos: 1. Guillermo Blanco (Canoe), 2.12.58; 2. Mario Jara (Leganés), 2.16.54; 3. Alberto
Gomez (Pozuelo), 2.17.89.

-Por clubes: 1. Canoe, 507 puntos; 2. Alcorcon, 432; 3. Moscard6 Usera, 409; 4. Covibar Rivas,
380; 5. SEK Sierra Oeste, 328; hasta 21 equipos.

MUJERES

-50 mariposa: 1. Celia Martinez (Moscardd), 30.22; 2. Elena Morante (Alcalah), 30.52; 3. Carmen
Herrero (Moscardd), 30.77.

-200 braza: 1. Cristina Mardones (SEK S.Oeste), 2.44.99; 2. Vanessa Fernandez (Torrejon),
2.50.05; 3. Beatriz Martin (Alcorcén), 3.01.43.

-400 libre: 1. Marina Rico (Alcobendas), 4.33.29; 2. Cristina Rubio (Leganés), 4.44.99; 3. Sara
Garcia (Covibar), 4.45.07.

-200 estilos: 1. Sara Rodriguez (Canoe), 2.31.30; 2. Ana de Frutos (Canoe), 2.35.76; 3. Sandra
Martin (Alcobendas), 2.36.98.

-Por clubes: 1. Canoe, 477 puntos; 2. Covibar Rivas, 474; 3. Moscardd Usera, 322; 4. Alcorcén,
295; 5. Torrejon, 245; hasta 19 equipos.

-Conjunta junior: 1. Canoe, 984 puntos; 2. Covibar Rivas, 854; 3. Moscard6 Usera, 731; 4.
Alcorcon, 727.
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