
 
 

 

NATACIÓN: Cto. Madrid Absoluto-Junior (III) 
 
SIGUEN LOS BUENOS CRONOS 
EN M-86…, SIN MARCAS FMN 
 
-Aitor Martínez (50.68 en posta final de relevos)…, pudo hacer marca nacional. 
-El dominio del Canoe sigue acentuándose en absolutos; en juniors, problemas. 
------------------------------  
 
       Los Campeonatos Madrileños Absolutos y Juniors quedan ya ante su última jornada 
competitiva (domingo, 10:00 horas), tras la disputa esta tarde de la 3ª sesión, en el Centro M-86, 
con nuevas oportunidades para poder realizar las mínimas nacionales en piscina de 50 metros, 
que permitan a muchos de nuestros nadadores acudir al Open Nacional, en Málaga, donde las 
máximas figuras tendrán que realizar los topes fijados para los próximos Campeonatos Europeos. 
 
      La sesión sabatina FMN volvió a tener las mismas características que las anteriores. Mucha 
lucha por los títulos regionales, un buen número de topes nacionales para la cita nacional y 
ausencia de grandes registros (nacionales o territoriales), tanto por la fecha, que no les tiene aún 
en plena forma a los deportistas, como por la piscina larga y los recuperados bañadores textiles, 
tras la avalancha de marcas producida con los “plásticos”. 
 
      Aún con esos fuertes condicionantes, nuestras figuras presentes (hay que recordar que más 
de media docena de ellas han sido bajas, por motivos distintos), intentaron dominar el crono y 
bordearon buenos registros. El toque anecdótico lo protagonizó, por partida doble, el junior Aitor 
Martínez, capaz de ganar los 50 braza (30.83), que no son su especialidad, y aportar un parcial 
sensacional en la última posta del 4x100 libre (50.68). De salida -con algunas décimas más, 
claro-, seguro que hubiera batido la marca nacional vigente (51.29). Cuestiones técnicas se llama 
la figura…, pero el chico ya había demostrado, en 50 metros, que ahora está como un tiro y, 
además, se esforzó al máximo en su posta y sin rival (¿).  
 
     Entre los registros de interés, señalar esos 52.95 de Alberto Indarte en libre (el vencedor, 
Dani Fernández, 52.25, fue descalificado…, por salida adelantada, y luego en el relevo inicial del 
SEK marcaría 52.58). Entre los velocistas juniors atención a Ismael Rahmuni (54.46), que sigue 
mostrando buena forma ante los Nacionales de su división. El estadounidense David Cromwell 
ganó la espalda (56.46), ante Álvaro Vega (58.32), como la serbia Marica Strazmester lo hizo 
ante Cristina Moyano (1.05.73 por 1.08.09). David Herraiz sorprendió a los bracistas favoritos 
(29.42, frente a Arias y Muñoz), y buena lucha de fondistas en 800 libre, con triunfo de Juan Luis 
Rodríguez, ante Diego Nogueira e Ignacio Fernández. Y entre las chicas, victorias inapelables de 
Sonia Atanasio (1500 libre), Laura Fernández (100 libre) y Sara Pérez (50 braza). 
 
      En las puntuaciones por clubes, sigue acrecentándose la ventaja de Canoe sobre Alcorcón, 
Moscardó y Covibar entre los absolutos…, pero en los juniors las cosas están mucho más 
equilibradas. Los chicos del Alcorcón ganan, ahora, por 2 puntos, con el Moscardó a 35; y entre 
las chicas, la ventaja canoista es solo de 22 puntos, sobre el Covibar. Mañana (10:00 horas), la 
última sesión de este Open Madrileño y más opciones de conseguir registros en 50 metros. 
 
CATEGORÍA ABSOLUTA 
HOMBRES 
-50 braza: 1. David Herraiz (Moscardó), 29.42; 2. Sergio Arias (Canoe), 29.73; 3. David Muñoz 
(Alcorcón), 29.78. 



 
 

 

-100 libre: 1. Alberto Indarte (Canoe), 52.95; 2. Alan Jiménez (Pozuelo), 54.10; 3. Carlos 
Kompier (Alcorcón), 54.35. 
-100 espalda: 1. David Cromwell (Alcorcón), 56.46; 2. Álvaro Vega (SEK S.Oeste), 58.32; 3. 
David Alcolado (Canoe), 60.80. 
-800 libre: 1. Juan L. Rodríguez (Canoe), 8.26.88; 2. Diego Nogueira (Canoe), 8.27.81; 3. Ignacio 
Fernández (Canoe), 8.29.06. 
-4x100 libre: 1. SEK Sierra Oeste, 3.32.74 (Fernández, 52.58, Vega, García y A. Martínez, 50.68); 
2. Alcorcón, 3.37.87; 3. Moscardó, 3.39.72; 4. Pozuelo, 3.39.77. 
 
-Por clubes: 1. Canoe, 894 puntos; 2. Alcorcón, 663; 3. Moscardó Usera, 517; 4. SEK Sierra 
Oeste, 420; 5. Covibar Rivas, 347; hasta 22 equipos. 
 
MUJERES  
-50 braza: 1. Sara Pérez (Canoe), 34.56; 2. Iris Núñez (Canoe), 35.16; 3. Marta Álvarez (SEK 
S.Oeste), 35.43. 
-100 libre: 1. Laura Fernández (Alcorcón), 58.03; 2. Araceli Herráez (Canoe), 58.75; 3. Andrea 
Montecino (Alcorcón), 59.82…, Olatz Altuna (Bidasoa), 59.73. 
-100 espalda: 1. Marica Strazmester (Alcorcón), 1.05.73; 2. Cristina Moyano (Alcorcón), 1.08.09; 
3. Cristina Mardones (SEK S.Oeste), 1.08.86. 
-1500 libre: 1. Sonia Atanasio (Alcorcón), 17.36.90; 2. Rocío Gómez (Covibar), 17.55.79; 3. 
Almudena Guerrero (Mirasierra), 19.18.22. 
-4x100 libre: 1. Alcorcón, 4.04.53 (Strazmester, Montecino, Sánchez y Fernández); 2. Moscardó, 
4.05.59; 3. Covibar, 4.10.99; 4. Canoe, 4.12.44. 
 
-Por clubes: 1. Canoe, 763 puntos; 2. Alcorcón, 628´5; 3. Covibar Rivas, 506; 4. Moscardó 
Usera, 411; 5. Mirasierra, 288´5; hasta 20 equipos. 
 
CATEGORÍA JUNIOR 
HOMBRES 
-50 braza: 1. Aitor Martínez (SEK S.Oeste), 30.83; 2. Fco. Javier Herrero (Colmenar), 31.52; 3. 
Alejandro Pareja (Colmenar), 32.34. 
-100 libre: 1. Ismael Rahmuni (Covibar), 54.46; 2. David Pérez (Moscardó), 54.93; 3. David 
Martín (Alcorcón), 54.99. 
-100 espalda: 1. Fabio Zamarreño (Moscardó), 1.01.80; 2. Andrés Ortiz (Alcorcón), 1.02.20; 3. 
Guillermo Blanco (Canoe), 1.02.46. 
 
-Por clubes: 1. Alcorcón, 338 puntos; 2. Canoe, 336; 3. Moscardó Usera, 303; 4. Covibar Rivas, 
277; 5. SEK Sierra Oeste, 247; hasta 21 equipos. 
 
MUJERES 
-50 braza: 1. Vanessa Fernández (Torrejón), 37.10; 2. Andrea González (Covibar), 37.45; 3. Ada 
Rodríguez (Moscardó), 37.70. 
-100 libre: 1. Andrea Montecino (Alcorcón), 59.82; 2. Cristina Rubio (Leganés), 60.93; 3. Celia 
Martínez (Moscardó), 1.01.08. 
-100 espalda: 1. Cristina Mardones (SEK S.Oeste), 1.08.86; 2. Sara Rodríguez (Canoe), 1.10.60; 
3. Carmen Herrero (Moscardó), 1.10.95. 
 
-Por clubes: 1. Canoe, 363 puntos; 2. Covibar Rivas, 341; 3. Moscardó Usera, 234; 4. Alcorcón, 
229; 5. Torrejón, 179; hasta 19 equipos. 


