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NATACION: “Nadador Completo” (mafiana)

SOLAECHE, VALDIVIAY SARA
RODRIGUEZ ABRIERON EL FUEGO

-Alejandra Nula (1.09.66) y Natalia Sanchez (34.59), marcas FMN 12 afios en espalda.

Se inicid el clasico Trofeo “Nadador Completo” en el Centro de Natacion M-86,
con una sesion matinal que comprendia los dos primeros “cienes” (mariposa y espalda),
para dejar programados braza y libre en la sesion vespertina (17:00 horas), cara a
completar el cbmputo de los cuatro tiempos que estableceran las clasificaciones finales en
las tres divisiones (infantiles, juniors y absolutos).

La cita madrilefia, pese a las bajas (algunos absolutos del primer nivel y los ocho
mejores infantiles que estan en una Jornada Nacional de Evaluacidon, en Toledo), tuvo sus
pinceladas de interés, en forma de primera toma de contacto con la temporada 2009-2010
(al menos con crono electrénico por medio) y ya se empiezan a perfilar las opciones de
los mejores de cada categoria, cara al Circuito Open “Comunidad de Madrid” y al
Nacional Infantil por Autonomias, préximas competiciones oficiales, previas a los
Nacionales Absolutos invernales, de Castellon.

Vaya por delante que dos pequerias (12 afios), fueron las primeras protagonistas ante
el crono. Alejandra Nula (Gredos San Diego) y Natalia Sanchez (Moscardd) mejoraron
las marcas FMN de su edad. Alejandra marc6 1.09.66 en 100 espalda y, antes, Natalia,
habia registrado, al paso de 50 metros ,34.59. Los anteriores cronos, 34.73 y 1.10.59.

Con todo, los tiempos quizas no eran lo mas importante en este “Nadador
Completo”, puesto que la suma de marcas en los cuatro estilos obliga mas a la
regularidad que al gran registro. Y en esa linea parecen quedar cerca de los éxitos
globales a Eduardo Solaeche (junior), José Manuel Valdivia (infantil) e Ignacio Martinez
(absoluto), como a Miriam Mediavilla (absoluta), Sara Rodriguez (junior) y Lourdes Saez
(infantil).

Eduardo se llevé sus dos distancias (57.69 en mariposa, ganando a todos los absolutos,
y 59.90 en espalda) y José Manuel hizo lo propio en su division (1.01.15 y 1.02.60),
ambos con destacados cronos. Las mejores marcas totales femeninas, para Sonia Atanasio
(1.05.67 en mariposa) y Cristina Moyano (1.06.60 en espalda).

En la sesion vespertina, la temida braza (cruz de los no especialistas) y el balsamo
del crol, para terminar de sumar los tiempos y establecer las clasificaciones definitivas de
este “Nadador Completo”, en este debut competitivo.
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RESULTADOS TECNICOS

CATEGORIA MASCULINA

100 MARIPOSA

-Infantil: 1. José Manuel Valdivia (Moscardo, 94), 1.01.15; 2. Andrés Garcia (Las Matas,
95), 1.03.83; 3. Ivan Ramos (Alcorcon, 94), 1.04.85; 4. Victor Vallejo (Covibar, 95),
1.05.07.

-Junior: 1. Eduardo Solaeche (Canoe, 93), 57.69; 2. Guillermo Blanco (Canoe, 93),
59.57; 3. Ismael Rahmuni (Covibar, 92), 1.00.28; 4. Alejandro Pareja (Colmenar, 92),
1.02.23.

-Absoluto: 1. David Ribagorda (Moscardd, 89), 57.74; 2. Ignacio Martinez (Moscardo,
90), 58.63; 3. Elias del Pozo (Covibar, 89), 59.23; 4. Diego Jiménez (Arganda, 88),
59.61.

100 ESPALDA

-Infantil: 1. José Manuel Valdivia (Moscardo, 94), 1.02.60; 2. Alejandro Pastor
(Leganes, 94), 1.05.15; 3. Pedro Malpartida (Leganés, 95), 1.06.37; 4. Carlos de las Heras
(SAFA, 94), 1.06.42.

-Junior: 1. Eduardo Solaeche (Canoe, 93), 59.90; 2. Marco Palacios (Canoe, 92),
1.00.29; 3. Fabio Zamarrefio (Moscardo, 92), 1.01.39; 4. Guillermo Blanco (Canoe, 93) e
Ismael Rahmuni (Covibar, 92), 1.02.56.

-Absoluto: 1. Ignacio Martinez (Moscardd, 90), 59.49; 2. Pablo Reguera (Pozuelo, 90),
1.00.64; 3. Ismael Coifman (Canoe, 91), 1.00.82; 4. Jorge Garcia-Vaquero (Canoe, 91),
1.01.67.

CATEGORIA FEMENINA

100 MARIPOSA

-Infantil: 1. Maria Sanchez (Alcorcén, 96), 1.09.28; 2. Lourdes Saez (Moscardo, 96),
1.10.92; 3. Carmen Herradon (Alcorcon, 96), 1.11.564; 4. Ana Maria Sierra (Alcorcon,
96), 1.13.02.

-Junior: 1. Sara Rodriguez (Canoe, 94), 1.07.80; 2. Marina Rico (Alcobendas, 95),
1.08.58; 3. Cristina Rubio (Leganés, 94), 1.11.05; 4. Celia Martinez (Moscardo, 95),
1.11.99.

-Absoluta: 1. Sonia Atanasio (Alcorcén, 88), 1.05.67; 2. Miriam Mediavilla (Moscardd,
93), 1.05.84; 3. Ana Isabel Vadillo (Covibar, 93), 1.06.99; 4. Cristina Moyano (Alcorcén,
92), 1.08.32.

100 ESPALDA

-Infantil: 1. Alejandra Nula (Gredos, 97), 1.09.66, marca FMN 12 afios; 2. Natalia
Sanchez (Moscardo, 97), 1.09.91 (paso 50 metros, 34.59, marca FMN 12 afios); 3.
Lourdes Saez (Moscardd, 96), 1.12.40; 4. Carolina Alvarez (Jiménez, 96), 1.12.63.
-Junior: 1. Sara Rodriguez (Canoe, 94), 1.08.24; 2. Marina Rico (Alcobendas, 95),
1.10.18; 3. Cristina Rubio (Leganés, 94), 1.10.29; 4. Laura Bailén (Alcobendas, 95),
1.10.33.

-Absoluta: 1. Cristina Moyano (Alcorcén, 92), 1.06.60; 2. Elba Moreno (Covibar, 93),
1.06.94; 3. Lara Casado (Alcorcén, 92) 1.08.06; 4. Miriam Mediavilla (Moscardo, 93),
1.08.23.

W 2




